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Savivaldybiy kultiiros ir Svietimo skyriams 2025-12-03 Nr. S-207

DEL LIETUVISKU TRADICIJU PUOSELEJIMO ADVENTO IR KALEDINIU
LAIKOTARPIU

Etninés kultiiros globos taryba (toliau — Taryba), kaip ir pernai, primena apie liectuviskas
advento ir kalédinio laikotarpio tradicijas, kurios iSsiskiria ypatingu turtingumu ir savitumu. Jy
puosel¢jimas ir sklaida padeda formuoti Lietuvos jvaizdj, suteikia jam patrauklumo ir jvairesniy
spalvy, prisideda prie UNESCO Nematerialaus kultliros paveldo apsaugos konvencijos
igyvendinimo. Savity lietuvisky kalendoriniy Svenciy sklaida stiprina miisy krasto zmoniy tauting
savimong, o tai ypaC svarbu ugdant jaunaja karta. Reikeéty atsizvelgti ir i tai, kad kalédiniu
laikotarpiu j Lietuvg i§ uzsienio sugrjzta daug lietuviy, neretai labai iSsiilgusiy savo lietuvisky
tradicijy. Kita vertus, savity lietuvisky paprociy sklaida gali sustiprinti uzsienio turisty trauka j
miusy Salj, o tai teikia ir ekonoming nauda.

Sitlome organizuojant advento—Kalédy laikotarpiu jvairius renginius atkreipti démesj ]
senuosius lietuviSkus ziemos paprocius, kurie galéty biiti s€ékmingai tesiami kurybiskai pritaikant
dabarc¢iai. Primename svarbiausius ziemos meto paprocius (iSsamiau zr. 1 priede):

e Adventinés vakaronés. Daug kur Lietuvoje advento laikotarpiu buvo biidinga Zmonéms
rinktis pavakaroti, per tuos susibiirimus sekti pasakas ir jvairias istorijas, dainuoti sengsias dainas
(su priedainiais leliumai ir kt.), Zaisti zaidimus, taip pat dirbti jvairius darbus.

e Tradiciniai advento turgiis. Advento laikotarpiu kas savait¢ vykdavo turgiis, daugiausia
Aukstaitijoje: pirmasis vadinosi Seskaturgiu, antrasis — skaistaturgiu, treCiasis — saldaturgiu.
Mazoji Lietuva ir dabar garsé¢ja gruodzio viduryje rengiamu Zgsy turgumi, kurio kilmé siejasi su
tarpukario nepriklausomoje Lietuvoje paskelbta ekonomine programa.

e Aplinkos dekoravimas fiaudiniais ir kitais tradiciniais dirbiniais. Siam Ziemos
metui biidinga Siaudiniy sody ir kity dirbiniy i$ Siaudy riSimo tradicija (primename, kad lietuviski
Siaudiniai sodai jtraukti | UNESCO Reprezentatyvyji Zmonijos nematerialaus kultiros paveldo
sarasa). Per Kalédas nuo seno buvo jprasta namuose pakabinti nauja Siaudinj soda, pasipuosti
kitais Siaudiniais dirbiniais, popieriniais karpiniais, mediniais pauksteliais, javy pédais ir visZaliais
augalais.

e Advento vainiky paprotys. Viena i§ Lietuvoje vis labiau plintanciy tradicijy, atkeliavusi
per Mazaja Lietuva — adventiniy vainiky ri§imo ir keturiy vainiko zvakeliy uzdegimo paprotys.

o Kalédy eglutés puoSimas tradiciniais dirbiniais. Lietuvoje nuo XIX a. vidurio gyvuoja
paprotys puosti Kalédy eglute pasizymi tradiciniais papuoSimais i$ Siaudy, popieriaus ir kt.

¢ Blukio vilkimo ir deginimo paprotys. Kalédy pradzia pasizymi apeiging prasme turinciu
paprociu — triukSmingu kaimyny lankymu tempiant blukj (medzio trinka, kelma ar kalade), kuris
sudeginamas simbolizuojant per metus susikaupusio blogio sunaikinima.
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e Senio Kalédos ypatybés. Lictuviskas Senis Kaléda skiriasi nuo Santa Klauso tiek savo
1Svaizda (vietoj raudonos aprangos — iSvirksti kailiniai, sujuosti juosta ar lininiu rankSluosciu), tiek
savo kalba (pasizymincia tradicinémis oracijomis, palinkéjimais), tiek veiksmais (vienas
svarbiausiy veiksmy — laiminimas beriant griidus, linkint gerovés, skalsos ir darnos biisimais
metais).

e TriukSmingos Sokiy vakaronés ir kalédotojy vaikStynés ,,tarpusvenciu“. Nuo Kalédy
antrosios dienos iki Trijy Karaliy Sventés sausio 6 d. (,tarpuSvenciu®) buvo jprasta Lietuvoje
beveik kasdien rengti Sokiy vakarones, taip pat tuo laikotarpiu vykdavo persirengéliy (kalédotojy)
vaiksStynés.

Pastaraisiais deSimtmeciais Lietuvoje vis labiau jsitvirtina angliSkos kalédinés dainos, nors
galime didZiuotis itin gausiu lietuvisky kalédiniy dainy repertuaru. Sugrize Siam Sventiniam
laikotarpiui lietuviai i§ uZsienio noréty Lietuvoje labiau pasinerti j lietuvybe persmelkta aplinka,
taciau daznai ¢ia randa tokig pat kultiira, kaip ir svetur. Ieskant biidy, kaip pabrézti ziemos Svenciy
savitumg musy Salyje, vertéty pasitelkti ne tik lietuviy liaudies advento—Kalédy dainas, kupinas
senosios simbolikos, bet ir gana gausy lietuviSsky autorinés kiirybos dainy repertuarg Kalédy
tematika. Atkreipiame démesj, kad Sventiniuose kalédinio laikotarpio renginiuose ypac¢ daug
vaiky, o lietuviy kalba skambancios dainos misy maziesiems tautieCiams labiau suprantamos,
formuoja artimesni santykj su savo kraSto tradicijomis. Rekomenduojame S$iuo kalendoriniu
laikotarpiu per renginius naudoti lietuvisky advento—Kalédy dainy jrasus: pavyzdziui, panaudojant
Etninés kultiiros globos tarybos paskelbta YouTube platformoje grojarast] ,,Advento ir Kalédy
folkloras/postfolkloras®.

Beje, butina atkreipti démesj, kad pastaruoju metu Lietuvoje per adventa vis labiau
populiarinama i§ Svedijos kilusi Sv. Liucijos diena (gruodzio 13 d.) néra biidinga lietuviskiems
papro¢iams, kadangi Sios Sventés kilmé susijusi saulégrizos pazyméjimu pagal sengji Julijaus
kalendoriy, kuris prasilenkia su lietuvisky kalendoriniy paproc¢iy ypatumais (iSsamiau zr. 2 priede).

Taryba siiilo Lietuvos savivaldybéms paieSkoti galimybiy, kaip puoseléti lietuvybe ir
lietuviskas tradicijas (ar bent jy atspindzius) advento ir kalédinio laikotarpio renginiuose — kuriant
Sventines dekoracijas, panaudojant lietuviskas advento-Kalédy dainas, Zaidimus ir tradicinius
Sokius, rengiant bendruomenines vakarones, persirengéliy vaikStynes, populiarinant lietuviska Senj
Kaléda bei kitus paprocius.

Taip pat labai svarbu perteikti lietuviSky tradicijy testinumg jaunajai kartai, todel praSome
savivaldybes persiysti Sias rekomendacijas savo §vietimo jstaigoms.

PRIDEDAMA:
1 priedas. Advento ir kalédinio laikotarpio paprociai Lietuvoje, 2 lapai;
2 priedas. Sv. Liucijos diena — Lietuvai nebiidinga kalendoriné Svente, 1 lapas.
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1 priedas
Advento ir kalédinio laikotarpio paprociai Lietuvoje

Adventinés vakaronés. Per adventa daug kur Lietuvoje Zzmonés rinkdavosi kartu pavakaroti.
Tuomet dirbdavo jvairius darbus — moterys ir merginos verpé, plésé plunksnas, vyrai taisé
pakinktus, vijo virves, mezgé tinklus ir kt. Bedirbdami sekdavo jvairias istorijas, pagiedodavo
adventines giesmes, o kai kur (Dziikijoje, maziau Aukstaitijoje, reCiausiai Stiduvoje) dainuodavo
sengsias advento dainas, kurioms budingi priedainiai su zodziais leliumai, leliumoj, aleliuma
loda, aleliuma rita, da ladum ladum, kaléda, léliu kaléda kaléda, oi kaléda kalédzien ir kt.,
jaunimas zaisdavo zaidimus (,,Ievaro tiltg“, ,,Svotus* ir kitus).

Advento laikotarpio tautosakoje ir tikéjimuose daznai minimi numiréliai, vaiduokliai, velniai
ir kitos chtoniskosios bitybés, taip pat jvairiis gyviinai (kiskis, lapé, vovere, vilkas ir kt.), kurie
senojoje mitologijoje sietini su anapusiniu pasauliu. Gyvavo tikéjimai apie tuo laikotarpiu
siauCiancias piktgsias dvasias, laumes, raganas, todel laikytasi jvairiy apsisaugojimo priemoniy.
Zmonés tikéjo, kad tuo mety laiku piktosios Ziemos jégos nuzudo augmenija, jkalina saule, tad
reikia apeigomis prisidéti, kad saulé sugrizty ir vél suveséty augmenija.

Tradiciniai advento turgiis. Aukstaitijoje (Keédainiy, PanevéZzio, RokiSkio, Zarasy,
Ukmergés apylinkése) kas savait¢ vykdavo advento turglis. Per pirmajj, vadinta Seskaturgiu,
prekiaudavo Siltais ribais, kailinukais, pirstinémis, Salikais, Sesky kailiais. Antrasis buvo
skaistaturgis — dovany mugé (pirkdavo skareles, karolius, kaspinus, kepures, ziebtuvélius ir pan.).
Paskutinysis turgus vadintas saldaturgiu: jame prekiaudavo viskuo, ko prireiks Sventiniam stalui
(medumi, spanguolémis, aguonomis, dziovintais grybais, kalédinémis Zz3simis, kiauliy galvomis ir
kt.).

Mazojoje Lietuvoje jsitvirtino Zasy turgaus tradicija, kuri kilo Lietuvos Vyriausybei 1934 m.
priémus privalomo Zasy pirkimo i§ tikininky programa — taip siekta iSvengti nacistinés Vokietijos
paskelbtos Lietuvai ekonominés blokados pasekmiy ir pagelbéti tkininkams parduoti zasy pertekliy
(Zasis privaléjo pirkti valstybés tarnautojai, kuriems zZasy normos buvo nustatytos priklausomai nuo
atlyginimo dydzio). Pastaraisiais metais Zasy turgaus tradicijas tesia Pagégiy savivaldybe (3iam
renginiui 2017 m. suteiktas tautinio paveldo sertifikatas). Kalédinis Zasy turgus yra gana vélyvas
reiskinys, o senesniais laikais Zgsis daZniausiai pardavinédavo MaZojoje Lietuvoje ir Zemaitijoje
pries §v. Martino Svente (lapkri¢io 11 d.), kurios svarbiausias Sventinis patiekalas buvo kepta Zasis.

Advento vainikuy paprotys. Mazojoje Lietuvoje nuo XIX a. pabaigos — XX a. pradZios
1Spopuliaréjo paprotys per adventa vakarieniauti padéjus ant stalo 1§ egliy Saky nupintg vainikg su
keturiomis zvakémis. Lietuvininky vainikai daromi supinant vyteles ir apkaiSant jas egliSakémis,
papuoSiant kankoréZiais, rieSutais, dZiovintais vaisiais, uogomis, o tarp $iy misko ir sodo gérybiy
istatomos 4 zvakés. Advento metu per vakarieng pirmg savait¢ uzdegdavo 1 zvake, antrg savaitg —
2, tre€ig — 3, ketvirta — 4 zvakes, o nuo paskutinés zvakés paskui biidavo jziebiama Kalédy egluté
(kartais tam tikslui buvo skirta 5-0ji vainiko viduryje esanti zvake).

Aplinkos dekoravimas Siaudiniais ir Kitais tradiciniais dirbiniais. Kucioms i§ Siaudy

suriSdavo nauja sodg (dar vadinama liktoriumi, voru, dangumi, rojumi), kad jis visus metus saugoty



nuo pikty dvasiy, atnesty | namus darng, s€kme, sotumg ir Sviesg — dél to prie sodo prikabindavo
Siaudinius paukstelius, saulés ir augaly simbolius kaip pavasario pranaSus. Taip pat namuose
pakabindavo kitus papuoSimus: zvaigzdes, paukstelius, padarytus i§ Siaudy ar medzio. Pastatydavo
kambario kampe tris kartus perriSta javy péda, kad buty gausus busimy mety derlius ir skalsa.
Namus papuosdavo ir viszaliais augalais — egliy, pusSy, kadagiy Sakomis. Stengési, kad buty kuo
Sviesiau — uzdegdavo daugiau zibinty, zZvakiy ar balany, zidinyje kiirendavo berzing pintj ar kelma.

Kalédy eglutés puoSimas tradiciniais dirbiniais. Eglutés puosimo Kalédoms paprotys
Lietuvoje atsirado tik XIX a. viduryje. Pirmieji eglute émé puosti vokieciai XVI a. viduryje, véliau
Sis paprotys iSplito kitose Europos Salyse, o Rusijoje pasirodé¢ XIX a. pirmojoje pus¢je. Kalédy
eglute Lietuvoje pirmasis paminéjo Antanas Baranauskas, 1853 m. mates ja Vainute (Silutés r.).
Kalédines eglutés puosimo paprotys | Didziaja Lietuvg greiciausiai atéjo 1S Rusijos, iSplisdamas per
dvarus, bazny¢ias ir rusiSkas mokyklas, o Mazajai Lietuvai gana ilgai toks paprotys liko svetimas.
Tarpukariu Kalédy eglutés puosimas paplito visoje Lietuvoje: i§ mokykly Sis paprotys atkeliavo j
miestieiy namus, o véliau prigijo ir kaime. Eglutes visy pirma imta puosti Siaudiniais dirbiniais
(Siaudinukais), karpytais spalvotais popiereliais, obuoliukais, saldainiais, figiiriniais sausainiais
(budingos figiiros — pauksciukai, arkliukai, 1élés, voveraités, avinukai, oziukai, ménuliai, Zvaigzdés,
gélytés), vatos gniuzuléliais ir galiausiai pirktiniais eglu¢iy papuosalais.

Blukio vilkimo ir sudeginimo paprotys. Kalédinis metas pasizyméjo apeigine prasme
turin¢iu paprociu — triukSmingu kaimyny lankymu tempiant blukj (medzio trinka, kelma ar kaladg).
Blukj tempdavo jauni stipris vyrai — blukvilkiai, neretai juos lydédavo persirengéliai meSkomis,
gervémis, velniais ir kitomis tradicinémis kaukémis. Blukvilkiai uzsukdavo } visas trobas, jy
Seimininkai ant to kelmo tarsi sumesdavo savo bédas, iSsakydami zodziais (ar tik mintyse) savo
blogybes, o blukvilkius pavaiSindavo rieSutais, apiberdavo griidais. Anot tyrinétojy, blukio vilkimo
apeiga vaizdavo senuosius metus ir visg susikaupusj blogj, o blukio sudeginimas reiSké blogi
simbolizuojancios mitinés butybés aukojima, Saulés iSvadavimg ir pasaulio tvarkos atklirima.
Lietuvoje is paprotys labiausiai zinomas Aukstaitijoje ir Zemaitijoje, labai populiarus Latvijoje.

Senio Kalédos ypatumai. Lietuviskas Senis Kaléda néra susijes su Sventuoju Mikalojumi ar
Santa Klausu. Pagal senas tradicijas Kaléda biina apsirenges iSvirksc¢iais kailiniais, susijuoses juosta
ar rankS$luosciu, prisilipings liny barzda, kartais ant nugaros prisitaises kupra, pasiémes lazdg ir
krepsj. Atéjes pabelsdavo lazda j duris ir prisistatydavo: ,,A§ — Kaléda, atéjau i§ ano krasSto, kur
milty kalnai, medaus upés, alaus eZerai, saldainiais lyja, barankomis sninga, nesu skarby pilng terba,
laime, derliy ir kitokj laba. Prasau dureles atidaryti ir j ang krasta nevaryti. Dainose Kaléda
vaizduojamas atvaziuojantis 1§ tolimos Salies per auksStus kalnus, per zemus klonius su Syvais
Zirgais, nauju vazeliu, auksiniais, geleziniais arba moliniais ratais, dirzy ar Silky botagais, atveZantis
vairiy dovany (laSiniy paltis, deSry kartis, rieSuty maiselius, merginoms aukso puodelius, sidabro
ziedus, o bernams — ,,raSalo*). Senis Kaléda siejamas su istoriniuose Saltiniuose minimu dieviskuoju
kalviu Teliaveliu, kuris nukal¢ Saulg. Besilankydamas pas Zmones, Kaléda laimindavo namus,
linkédavo gerovés, skalsos ir darnos biisimais metais, o savo zodZiy galig sustiprindavo namy
kampus apiberdamas javais. Kaléda ir jo palyda uz aplankymg ir linkéjimus susilaukdavo i$



Seimininky padékos ir dovany — maisto ar kity daikty. Vaikams Kaléda duodavo rieSuty, riestainiy,
zaisdavo su jais zaidimus. Lietuviskoje tradicijoje Kalédy senis ir visa jo palyda daug démesio
skyré ne tik vaikams, bet ir suaugusiesiems, jaunimui, linkédami susirasti por3.

TriukSmingos Sokiu vakaronés ir kalédotojuy vaikStynés ,tarpusSvenciu®“. Nuo Kalédy
antrosios dienos iki Trijy Karaliy Sventés sausio 6 d. (,,tarpusvenc¢iu®) buvo jprasta Lietuvoje beveik
kasdien rengti Sokiy vakarones. Per adventg kataliky Baznycia draudzia Sokius ir kitas linksmybes,
todél pasibaigus $iy draudimy laikotarpiui jaunimas ypac¢ skubédavo i Sokius, kuriy gerokai
i8siilgdavo.

»larpusvenciui® taip pat biidingos kalédotojy vaikStynés. Kalédotojai dazniausiai biidavo
persirenge. Jie pradédavo lankyti Zmones jau pirmosios Kalédy dienos vakare, o pagrindinés jy
vaikstynés vykdavo nuo antrosios Kalédy dienos ir tesdavosi iki ,.tarpuSvencio pabaigos. Kalédoti
eidavo daugiausia jaunimas. Jie grupémis lankydavo visas kaimo sodybas sveikindami
Seimininkus, giedodami kalédines giesmes, linkédami laimés ir gero derliaus, barstydami namus
gridais vardan naujo atgimimo. Uz linkéjimus Seimininkai atsilygindavo vai$émis, dovanomis.
Buvo manoma, kad kalédotojy apsilankymas neSa laime¢ ir padeda apsisaugoti nuo nelaimiy
ateinanCiais metais. Skirtingiems etnografiniams regionams biidingos jvairios kalédojanciy
persirengéliy grupés: Zemaitijoje apsilankydavo ,,berneliai®, Aukstaitijoje — ,.¢igonai* ir ,,seniai,
Stduvoje — ,,Syvio $okdintojai“, MaZojoje Lietuvoje — ,,meska*, ,,arklys“ ir kt., o dziiky kalédotojy
dainose minimas ,,juodas kudlotas®. Ilgiausiai kalédiniy persirengéliy vaikstynés iSliko Vilkaviskio
kraste, kur iki §iol gyvuoja Syvio $okdinimo paprotys.

Aukstaitijoje persirengeliy vaikStynés po kaimus vykdavo ne tik ,tarpusvenciu®, bet ir
kiekvieng savaitgal] per visg ,mesiedo” laikotarpj, kuris uZsibaigdavo triukSmingomis
Uzgavénémis. Tos persirengéliy vaikstynés per ,,mésieda” buvo vadinamos ,,cigony jomarku*.



2 priedas
Sv. Liucijos diena — Lietuvai nebiidinga kalendoriné §venté

Lietuvoje pastaraisiais metais vis dazniau minima atnestiné kalendoriné §venté — Sv. Liucijos,
arba Sviesos diena, $venéiama gruodzio 13 diena. Tadiau Lietuvoje gruodzio viduryje vis labiau
isigali tamsa ir Sviesos sugrizimo tenka dar ilgokai palaukti, tad kyla nemazai klausimy dél Sios
Sventés pagristumo miisy Salyje. Norint suprasti, kodél $i vis labiau pasaulyje populiaré¢janti i8
Svedijos kilusi §venté vadinama Sviesos, reikéty Zinoti jos istorija.

Svedijoje krik§¢ionybé émé plisti nuo XI a., o tuomet, kaip ir kitose Salyse, senesnés kilmés
kalendorinés Sventés buvo pavadintos $ventyjy vardais. Visuotinai pripazjstama, kad Sv. Liucijos
vardas Svedijoje buvo suteiktas saulégrjzos $ventei, nuo kurios naktys jau nebeilgéja ir palaipsniui
grizta Sviesa — pagal tuomet naudotg Julijaus kalendoriy saulégrizos metas atitiko gruodzio 13
dieng. Taciau ilgainiui kalendorinés datos metuose pasislinko j priekj, nes Julijaus kalendoriaus
metai yra 11 min. 15 sek. ilgesni uz astronominiy mety trukme (pvz., 1800 m. tas skirtumas sudare
11 dieny, o dabar — net 13 dieny). Siekiant iStaisyti tokj prasilenkimg su astronominiais metais buvo
sukurtas Grigaliaus kalendorius (1582 m.). Visgi Svedija ir toliau gyveno pagal senajj Julijaus
kalendoriy ir prie naujojo Grigaliaus kalendoriaus peréjo tik 1753 m., taciau Sv. Liucijos dienos
datos nepakeité — ji liko gruodzio 13-3ja, jau nebesiejant su saulégriza, tik prisimenant Sios Sventés
kilmeg 1S jos.

Tuo tarpu Lietuva buvo viena i§ pirmyjy Saliy, priémusiy naujaji Grigaliaus kalendoriy: juo
émé vadovautis 1584 m., o Mazoji Lietuva (priklausiusi Priisijos kunigaikStystei) — nuo 1610 m.
Lietuviskuose paprociuose saulégrizos Sventé, sutampanti su Kalédomis, pasizymi ypac savitais
bruozais ir archajiSka simbolika, grindziama Sviesos pergalés id¢ja, todél lietuviams ir neprireiké
,»,skolintis“ panasia idé¢ja pasizymincios Sventés i$ Svedy.

Lietuva iki $iol $vendia saulés (o kartu ir §viesos) grizima per Kalédas, tod¢l Sv. Liucijos
Sventé musy kraSte yra akivaizdZziai svetima Svente.


https://www.vle.lt/27402

